
DIY: Maak je eigen 
moestuin

Stap 1: de plek van je moestuin

Stap 2: grond voorbereiden

Stap 3: beplantingsplan

Stap 4: Onderhoud

Zon is nodig om de planten goed te laten groeien, kies dus een plek uit in de tuin die 
gedurende de dag het meeste zon krijgt. Daarnaast moeten de planten beschut staan 
en niet te veel wind vangen.

Zorg ervoor dat je al het onkruid en ondergroei verwijderd, zodat je de grond vervolgens 
kunt gaan omspitten. Vervolgens voeg je compost toe aan de grond voor extra 

voedingsstoffen, zodat de planten beter zullen groeien.

Maak een beplantingsplan. Wil je bijvoorbeeld groenten verbouwen, zoek dan vooraf 
uit wanneer deze groenten het beste groeien en ze samen kunnen groeien. Ook kun je 
ervoor kiezen een kruidentuin met bijvoorbeeld dille, munt en bieslook te verbouwen.

Wanneer de planten zijn geplant is het een kwestie van onderhoud, daar dien 
je ook wel wat aandacht aan te besteden. Daarna kan je vol trots zeggen dat je 

jouw eigen eten biologisch hebt verbouwd!
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